Sportové gymnazium
Tr. SNP 104 v KosSiciach

V septembri roku 2007 sa zadalo trénovat karate na Sportovom gymnaziu Popradska 1 Kosice. Prvi
Ziaci karatisti boli L. Raczova, M. Klima a bratia Sabovci. Tréningovy proces prebiehal na
ZS Drabova na sidlisku KVP.

Dohodou o spolupraci medzi VUKABU a SG z 2.septembra roku 2008 bolo karate zaradené medzi
kmefiové $porty na 3G uZ v novych priestoroch na Tr. SNP 104 v Kosiciach. Pogas prazdnin roku
2010 Karate Klub Kretovi¢ zrekonStruoval staré kancelérske priestory a vytvoril novi telocviéiiu
karate. Od Skolského roku 2010 — 2011 uz Ziaci prestali na tréningy dochadzat, pretoze $kola,
telocvitiia a internat su prepojené navzajom. Tréningovy proces odvtedy prebieha v modernej a
Spi¢kovo vybavenej telocviéni.

Pocas kratkeho trvania karate na Sportovom gymnaziu sa ndm podarilo vychovat mnozstvo
uspesnych pretekarov. Dvojfazovy tréningovy proces sa ukazal byt velmi efektivny v spojeni aj s
kvalitnym regeneraénym strediskom 3koly.

Najuspesnejsi pretekari su:

Viktoria Pillarova - 2. miesto na Majstrovstvach sveta Melaka, Malajzia r.2011

3. miesto na Majstrovstvach Eurépy Novy Sad, Srbsko r.2011
Zuzana Schwartzova - 3. miesto na Majstrovstvach sveta Melaka, Malajzia r.2011
Michal Klima — 4. miesto na Majstrovstvach Eurdpy lzmir, Turecko r.2010
Daniela Zavatzka — 1. miesto na Majstrovstvach sveta WGKF v Portugalsku r.2010
Erik Erdész — 7.miesto na Majstrovstvach Eurépy Konaya, Turecko r.2013

Trénerom a veducim sekcie karate je FrantiSek Kretovi¢ — 6 dan a tréner l.triedy s 12 rocnymi
skusenostami reprezentaéného trénera Slovenska.

Na 8 —ro¢né Stadium sa mézu hlasit Ziaci po ukonéeni 5. ro¢nika zakladnej Skoly. Na 4—-roéné
Stadium sa mézu hlasit Ziaci po ukonceni zakladnej Skoly. Podmienkou prijatia je Uspesné
absolvovanie talentovych skusok a s priemerom znamok z predchadzajliceho $tudia 2,0.

Sportové gymnazium je modernou strednou Skolou, na ktorej $tadium je ukonéené maturitnou

Pit dovodov preéo $tudovat’ na Sportovom gymnaziu Tr.SNP 104 v KoSiciach:

-8kola napifia starogrécky ideal kalokagatie t.j. harmonicky rozvija telesné a rozumové schopnosti
-8kola,internét.jedaler a telocvitia karate st v jednom objekte

-dalSie moznosti Stidia na vysokych Skolach a uplatnenie aj ako tréner karate 1l.stupia

-bohata zdujmova €innost

-pravidelna sutazna ¢innost doma aj v zahranici

Skola je niekofkonasobnym drzitefom titulu "Skola roka"
za dosiahnuté Sportové vysledky v réznych stt'aziach.

Studijne odbory:
-790/77 gymnézium-port osemro&né Stadium pre Ziakov Z$ po uspesnom ukondeni 5.roénika
-790/77 gymnézium-$port §tvorroéné $tadium pre absolventov Z8s

Kontaktné informacie : www.sportgymke.sk  FrantiSek Kretovi¢ 0905 321 899



